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Protocolo de Seguranga para a realizagao dos
Encontros Regionais Preparatérios
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22 Fase do Projeto Integra - Integragao das Politicas de Ciéncia e Tecnologia, Assisténcia
Farmacéutica e Vigilancia em Saude

Justificativa

O Projeto Integra, desde o inicio da pandemia da Covid-19, tem se posicionado sobre a
necessidade e a importancia da efetivagdo das principais estratégias, ja evidenciadas pela
ciéncia, para o enfrentamento da pandemia, tais como:

e \acinagdo em massa;

e Obrigatoriedade de certificado de vacinacao atualizado para entrada de viajantes
para a participacao das pessoas em atividades coletivas no Brasil;

e Testagem massiva da populagéo;

e Intensificacdo das medidas de protecdo nao farmacoldgicas, tais como, o
uso obrigatério de mascaras, incentivo a higienizagdo das maos, e medidas de
impedimento de aglomeragdes.

Considerando que, apesar do avango da vacinagédo contra a Covid-19 no Brasil ja ter
permitido a reducdo da ocorréncia de casos graves e Obitos pela doenga, a pandemia
ainda néo esta erradicada no Brasil e no mundo;

Considerando a realizagdo dos Encontros Regionais Preparatérios ao 9° Simpésio
Nacional de Ciéncia, Tecnologia e Assisténcia Farmacéutica da 22 fase do Projeto Integra,
em formato presencial, fica estabelecido este protocolo de seguranca com os objetivos
de:



Contribuir para a seguranga sanitaria de seus integrantes, assim como dos(as)
colaboradores(as) durante as atividades;
Promover a prevencgao, o controle e a mitigagao da transmissao da Covid-19;

Contribuir para a segurancga sanitaria da populagdo em geral.

Abaixo estdo descritas as medidas a serem adotadas, antes do inicio, para acesso,

durante e apds a realizagao das atividades.

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

2.1.

Antes do inicio dos encontros:

Conclusao do ciclo vacinal contra a Covid-19 (duas doses para quaisquer

vacinas e preferencialmente com a dose de reforgo).

Recomendagdao de realizagcdo de teste para rastreio da infec¢cao pelo
coronavirus SARS-CoV-2 (Covid-19) do tipo teste de antigeno, ou laboratorial
RT-PCR, realizado em até 72h anteriores ao momento do embarque para os
viajantes, ou anteriores a0 momento de inicio da reunido para os residentes na

cidade do encontro;

Nao viajar ou nao comparecer ao encontro caso estiver doente, com sintomas
compativeis com a Covid-19, tais como febre, tosse, dor de garganta e/ou coriza,
com ou sem falta de ar, ou se estiver com exame positivo para a Covid-19, mesmo
que assintomatico e ainda se teve contato com pessoa com diagndstico para
Covid-19;

Uso de mascara cirurgica ou N95 durante todo o percurso de deslocamento desde
o seu domicilio até o local do encontro, mantendo o distanciamento social e
evitando a formacgdo de aglomeragdes e filas, no embarque e no desembarque de

passageiros, no caso dos viajantes;

Para serem emitidas passagens (quando for o caso) e/ou para acesso nos

encontros:

Apresentacao do comprovante de vacinagao, demonstrando a conclusdo do
ciclo vacinal contra a Covid-19 (duas doses para quaisquer vacinas e

preferencialmente com a dose de reforgo);



2.2.

21.1. As pessoas que ja encaminharam o referido certificado para efeito de
obtengdo da passagem de deslocamento até a cidade do encontro, ndo precisam

apresenta-lo novamente no momento das reunides;

21.2. As pessoas residentes na cidade do encontro, ou que realizarem o
deslocamento sem a utilizacdo de passagens emitidas pelo Projeto Integra,

deverao apresentar o certificado no momento de participagao na atividade.

Realizagdo de teste rapido que sera fornecido pela organizagdao do Projeto

Integra no primeiro dia do Encontro.

A néo realizagdo do teste rapido fornecido pelo projeto no primeiro dia do encontro

sera impeditivo para a participagdo no mesmo.

ATENCAO: Caso esteja com sintomas compativeis com a Covid-19, tais como febre,

tosse, dor de garganta e/ou coriza, com ou sem falta de ar, sera aplicado o fluxo definido

no item 3.6.1

3.1.

3.2.

Durante o encontro:

O uso de mascara sera obrigatério para entrada e permanéncia nas
dependéncias dos locais do encontro durante todo o periodo de atividade

desenvolvida, sendo obrigatério o uso de mascara cirurgica ou N95.

3.1.1. Cada pessoa é responsavel pelo armazenamento e descarte adequado de

suas mascaras, bem como manutencao e higienizagéo delas.

3.1.2. Manter quantidade suficiente de mascaras para as trocas durante o periodo
do encontro, considerando o periodo maximo de uso de 3 horas e troca sempre

que estiver umida ou suja (no caso das mascaras cirurgicas).

3.1.3. Nao retirar a mascara ao tossir ou espirrar. Se por algum motivo nao estiver
usando no momento, cobrir 0 nariz € boca com lengo de papel e descarta-los
adequadamente em lixeiras com tampas de acionamento ndo manual. Na
indisponibilidade dos lengos, cobrir com a parte interna do cotovelo, nunca com as

maos.

Lavagem frequente das maos com agua e sabonete ou, alternativamente,
higienizando as maos com alcool 70%, principalmente: a) antes de iniciar as

atividades, de manusear alimentos, de manusear objetos compartilhados; b) antes



3.3.

3.4.

3.5.

e apods a colocagado da mascara; e c) apods tossir, espirrar, usar o banheiro, tocar

em dinheiro e manusear residuos.

3.2.1. Evitar tocar olhos, nariz e boca, principalmente com as maos nao

higienizadas.

3.2.2. O Projeto Integra ira disponibilizar alcool 70% para os participantes durante

as atividades.

Nao compartilhamento de objetos de uso pessoal, como aparelhos telefones

celulares, mascaras, copos e talheres, entre outros.

3.3.1. Se for necessario o compartiihamento de telefone fixo e computador, o

equipamento deve ser higienizado antes do uso.

Limpeza frequente das superficies com alcool 70%.

Manutencao do distanciamento social

3.5.1. Nao cumprimentar com abracgos, beijos, aperto de maos ou contato fisico.

3.5.2. Evitar situagdes de aglomeragdao, como almogos coletivos, reunides
informais, conversas nos corredores e no café, banheiros aglomerados, reunides

em ambientes nao ventilados.

3.5.3. Observar o limite de capacidade segura dos elevadores e priorizar, sempre

que possivel, o uso de escadas.

3.5.4. As(os) participantes do encontro deverdo sentar-se sempre em posigcoes
fixas para diminuir riscos, e possibilitar a identificacdo de quem teve contato

préoximo em caso de futura testagem positiva para Covid-19.

3.5.5. Serao disponibilizados documentos fisicos durante a realizagdo do encontro.
Assim, orientamos que os objetos (papéis, canetas, marcadores de texto etc) ndo
sejam compartilhados. Caso haja necessidade de empréstimo ou troca de objetos
(como canetas, por exemplo), deve-se higieniza-los antes e apds o uso com alcool
70%. Caso sejam folhas de papel, deve-se higienizar as mé&os com alcool 70%

antes e apos a troca com outro participante.

3.5.6. Registrar as pessoas com quem vocé manteve contatos mais préximos
durante as atividades, tais como: a) ao lado de quem se sentou; b) com quem fez

as refeigcdes; ¢) com quem compartilhou hospedagem.



3.6.

Comunicacao imediata caso apresente sintomas compativeis com a Covid-19,

tais como febre, tosse, dor de garganta e/ou coriza, com ou sem falta de ar.

3.6.1. Nestes casos sera aplicado o seguinte fluxo:

A pessoa que apresente os sintomas devera dirigir-se a Comissao
Organizadora para deliberacdo dos tramites necessarios referentes a

isolamento, quarentena e acolhimento.

O participante que apresentar sintomas devera ser encaminhado a uma

unidade de saude para que seja prestado um primeiro atendimento.

Em caso positivo do teste, o participante devera seguir o protocolo de
saude vigente. Recomenda-se que a pessoa fique em isolamento durante
10 dias, em hotel, para os viajantes, ou em sua residéncia, no caso de
moradores na cidade de realizagdo do encontro. E se for assintomatico,
deve-se testar novamente em 5 dias. Em caso negativo, o participante

podera ser liberado do isolamento

Sera realizada a pesquisa de rastreamento e de testagem de contactantes
pela equipe do Projeto Integra e os(as) contactantes com resultado positivo

serao incluidos no fluxo de isolamento.

No caso de o isolamento ser feito em hotel, o Projeto Integra tomara as
providéncias para remarcacédo de passagem, de sua responsabilidade, para

data compativel com o periodo de isolamento.

Pés encontro:

Comunicar ao Projeto Integra caso venha a testar positivo para a Covid-19 no

intervalo de até 15 dias apds o término das atividades presenciais, informando os

possiveis contactantes durante este periodo.



